
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 13  vom 23.03. – 01.04.2024 

Palmsonntag 

1. Lesung  Jes 50,4-7 

2. Lesung Phil 2,6-11 

Evangelium Mk 14,1 - 15,47 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zum Sonntag 
Die Osterferien haben begonnen. 

Liebe Leserinnen und Leser, 

Ferienzeiten sind Reisezeiten. Viele sind jetzt in den Oster-
feien unterwegs - sei es in den wohl verdienten Urlaub 
oder in einen Kurzurlaub oder zu einem Feiertagsbesuch 
bei Verwandten oder Freunden … 

Mancher steht vielleicht auch noch kurz davor.  
Sie vielleicht auch? 

Die Evangelisten erzählen uns, dass auch Jesus in dieser 
Zeit unterwegs ist - man kann es vielleicht nicht unbedingt 
als eine Reise bezeichnen - aber er ist auf dem Weg:  
Auf dem Weg nach Jerusalem. 

Hat er bislang auf dem Land gewirkt - so ist er nun auf dem 
Weg in die Stadt mit dem größtem Heiligtum der Juden - 
dem Tempel.  

Dort steht das Pascha-Fest vor der Tür - das große Fest, mit 
dem sich die Juden jedes Jahr an ihre Befreiung aus der 
Sklaverei durch Gott erinnern. Jesus will es in der Stadt feiern. 

Die Menschen in die Freiheit führen - das ist auch die Sen-
dung, der Jesus mit seinem ganzen Leben folgt. Er soll die 
Menschen aus allen unheilvollen Bindungen - aus dem Hass 
und der Sünde - heraus führen und sie zur Liebe befreien.  

Er soll sie aus dem Untergang und Tod neu in das Leben 
führen - vom Dunkel in das Licht. 

Die Menschen in Jerusalem sind in großer Erwartung und 
freuen sich auf das Fest.  

Als Jesus in der Begleitung seiner Jünger dann auf einem 
Esel in Jerusalem einreitet, bereiten ihm die Bewohner der 
Stadt einen tollen Empfang: Sie singen Psalmen und Lie-
der und nennen Jesus ihren König. Sie winken Jesus mit 
grünen Zweigen vom Palm-Bäumen zu.  

Der Jubel der Menge ist groß.  Doch wir wissen:  
Später dann kippte die Stimmung. 

Aus der Begeisterung für Jesus wurde bald schon Hass. Aus 
dem Lob für Jesus, dem „Hosanna“ wurde ein „Kreuzige ihn“.  

In dieser Heiligen Woche werden wir - wie jedes Jahr - den 
weiteren Weg Jesu gemeinsam nachgehen und nach emp-
finden - ja wir können auch sagen „mitgehen“ und „mitemp-
finden“: Am Gründonnerstag, am Karfreitag, in der Oster-
nacht, an den Osterfeiertagen. 

Heute, am Palmsonntag, beginnen wir.   

Jesus kommt in das geistl. Zentrum - in das Herz - des 
Gottesvolkes. Dabei reitet er auf einem Esel.  

 „Der Herr braucht ihn!“, das hatte er dem Eigentümer des 
Esels von seinen Jüngern ausrichten lassen. 

Ohne den Esel hätten wohl viele Jesus bei seinem Einzug 
in Jerusalem gar nicht gesehen.  

So aber war er gut sichtbar - so aber konnte er ihr Leben 
verändern, oder jemanden verändern, der dann die Welt 
verändert. 

Jesus braucht einen Esel! 

Das macht mich nachdenklich. 

Schmunzelnd muss ich daran denken, dass ich mir selbst 
manchmal sage: „Du alter Esel!“ 

Noch bevor ich diesen Gedanken zur Seite wische, kommt 
mir die Frage: Ob das heute am Palmsonntag vielleicht 
doch nicht so abwegig ist, wie ich zunächst dachte? 

Braucht Jesus nicht auch Menschen, die sich von ihm in 
den Dienst nehmen lassen, damit er in der Mitte (vieler) 
anderer Menschen - in ihrem Herzen - sichtbar werden kann?  

Jesus braucht mich - Sie - uns! 

Er braucht uns, um sichtbar zu werden für die Menschen.  

Gehen wir in diesem Jahr einmal ganz bewusst mit diesem 
Gedanken in die Heilige Woche der Erlösung und dienen 
wir ihm auf unsere Weise mit unserer Kraft.  

Thomas Sieberath (Diakon) 
 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 
Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

 

Marion Füsers, 77    St. Suitbert    

 

 

 

Sa 23.03. 
   

11:00  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu)  
mit Palmweihe 

   

18:00  St. Barbara VAM (Pastor P. Alex) 
mit Palmweihe  

   

21:00  St. Barbara Komplet 
   

   

Palmsonntag 24.03. 
Jes 50,4-7, Phil 2,6-11, Ev: Mk 14,1 - 15,47 

Palmsonntagskollekte für die Christen im Heiligen Land 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu)  
mit Palmweihe   

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex) 
mit Palmprozession für die ganze Familie 
1. JG verst. Georg Bugal 
LuV d. Fam. Bugal u. Wolf 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger)  
mit Palmprozession 
JG verst. Karl-Heinz Walta 
verst. Maria Walta 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger)  
mit Palmweihe u. mit Kinderkirche 
SWG verst. Marianne Heß 
1. JG verst. Josef Eggert 
LuV d. Fam. Engelbert Schmitz 
verst. Edgar Weidenauer 
verst. Inge Lindemann 
LuV d. Fam. Temming u. Kuypers,  
bes. für verst. Gabriele Lefeber 
verst. Elisabeth Lindemann 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
mit Palmprozession 
verst. Ehel. Johanna u. Johannes  
Huppertz 

   

15:00  St. Barbara Tauffeier von Linnea Czajka 
   

16:30  St. Georg Versöhnungsgottesdienst 
   

21:00  St. Barbara Komplet 
   

   

Mo 25.03. 
Jes 7,10-14, Hebr 10,4-10, Ev: Lk 1,26-38 

   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

21:00  St. Barbara Komplet 
 

   

Di 26.03. 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

15:00  Altenwohnungen 
Burgaltendorf 

Gottesdienst für Senioren  

   

17:00  Herz Jesu Frauenkreuzweg gestaltet von der kfd 
   

21:00  St. Barbara Komplet 
   

   

Mi 27.03. 
   

09:00  St. Georg Hl. Messe 
verst. Edgar Weidenauer 

   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

21:00  St. Barbara Komplet 
   

   

Gründonnerstag 28.03. 
Ex 12,1-8.11-14,1 Kor 11,23-26, Ev: Joh 13,1-15 

   

18:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe vom letzten Abendmahl  
anschl. Anbetung des Allerheiligsten 

   

18:00  St. Suitbert Hl. Messe vom letzten Abendmahl -  
für die ganze Familie  

   

20:00  Herz Jesu Hl. Messe vom letzten Abendmahl  
anschl. Anbetung des Allerheiligsten u. 
Agape-Feier im Gemeindeheim  

   

20:00  St. Georg Hl. Messe vom letzten Abendmahl  
anschl. Anbetung des Allerheiligsten  

   

23:00  Herz Jesu Komplet 
   

   

Karfreitag 29.03. 
Jes 52,13-53,12, Hebr 4,14-16; 5,7-9, Ev: Joh 18,1-19,42 

   

11:00  St. Barbara Kreuzweg für die ganze Familie 
gestaltet von der Kita 

   

11:00  Herz Jesu  
Außengelände 

Kreuzweg für die ganze Familie 

   

11:00  St. Josef Quartier Kreuzwegandacht (Pater Binu) 
   

15:00  St. Barbara Karliturgie (Pater Binu)  
mit musikalischer Gestaltung des  
Kirchenchores St. Barbara 
anschl. Beichtgelegenheit 

   

15:00  Herz Jesu Karliturgie (Pastor P. Alex)  
anschl. Beichtgelegenheit  

   
 



 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

15:00  St. Georg Karliturgie (Pastor Pulger)  
für die ganze Familie, 
anschl. Beichtgelegenheit 

   

15:00  St. Suitbert Karliturgie (Pfarrer Alter)  
anschl. Beichtgelegenheit 

   

16:30  St. Barbara Friedensgang zur Friedenseiche  
mit Friedensgebet, gestaltet durch die 
ACAT-Gruppe Byfang u. der kfd Byfang 

   

21:00  St. Barbara Komplet 
   

   

Karsamstag 30.03. 
   

20:00  St. Mariä Geburt Feier der Osternacht (Pater Binu) 
mit musikalischer Gestaltung der Chorge-
meinschaft St. Josef Essen Ruhrhalbinsel 

   

20:00  Herz Jesu Feier der Osternacht (Pastor P. Alex) 
 

   

22:00  St. Georg Feier der Osternacht (Pastor Pulger)  
mit musikalischer Gestaltung des  
Kirchenchores St. Georg 

   

22:00  St. Suitbert Feier der Osternacht (Pfarrer Alter) 
   

   
 

Ostersonntag 31.03. 
Apg 10,34a.37-43, Kol 3,1-4 oder 1 Kor 5,6b-8, Ev: Joh 20,1-18  

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (Pastor P. Alex)  
mit musikalischer Gestaltung des Kirchen-
chores St. Barbara 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
mit musikalischer Gestaltung der  
Chorgemeinschaft Herz Jesu 

   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter) 
 

 

 

Ostermontag 01.04. 
Apg 2,14.22b-33, 1 Kor 15,1-18.11, Ev: Lk 24,13-35  

   
 

10:00  St. Barbara Hl. Messe Hl. Messe (Pastor P.Alex)  
für Familien anschl. Ostereiersuche u. 
Kuchenverkauf (KjG) 
 

SWG verst. Jupp Blömeke 
Verst. d. Fam. Stein u. Narres  

   

10:00 Herz Jesu Hl. Messe (Pastor Pulger) 
1. JG verst. Edith Neuhaus 
verst. Ehel. Gertrud u. Heinrich Bach 
verst. Diakon Erich Scheele 
verst. Elsbeth u. Willi Drüke 
LuV d. Kolpingsfamilie 
verst. Anna u. Johannes Brilo 
StM verst. Therese Bardenheuer 

   

11:00 St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

11:30 St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
   

11:30 St. Suitbert Hl. Messe (Pfarrer Alter)  
für Familien u. musikalischer Gestaltung 
der Chorgemeinschaft St. Josef Essen 
Ruhrhalbinsel 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 

 

 

   

   

   

   

   

   

   

   

 

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 26.03. Redaktionsschluss für die am 05.04. erscheinende Ausgabe 15 
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Do 28.03.  

 20:00 Agape-Feier in Herz Jesu Burgaltendorf 

Im Anschluss an die Hl. Messe am Gründon-

nerstag laden wir auch in diesem Jahr wieder 

herzlich zum Agape-Mahl in das Gemeinde-

heim ein! Gerne können selbst gebackene 

Brote mitgebracht werden! Um 23.00 besteht 

die Gelegenheit, den Abend mit der Komplet in 

der Kirche zu beenden. 

   

Fr 29.03.  

 10:00 Die Kolpingsfamilie Kupferdreh trifft sich zum 

Kreuzweg. Wie schon in den vergangenen 

Jahren nehmen wir an der Veranstaltung in 

Niederwenigern teil. Beginn ist an der Kirche 

St. Mauritius. 

   

 10:15 Herzlich lädt die Eucharistische Ehrengarde 

Essen-Überruhr alle Gemeindemitglieder und 

Gäste zur Kreuzweg Andacht an der Frie-

denskapelle ein. Voll Dankbarkeit wollen wir 

uns an den Leidensweg unseres Herrn Jesu 

Christus erinnern, der uns durch seinen Tod 

am Kreuz erlöst hat. Treffpunkt an der Frie-

denskapelle, Mönkhoffstr. 55. 

   

 16:30 kfd-St Barbara und ACAT  

Herzliche Einladung zur Teilnahme am Frie-

densgang zur Friedenseiche. Die ökumenische 

Menschenrechtsvereinigung ACAT und die kfd 

-St Barbara bitten alle Christen (Frauen, Män-

ner, Jugendliche) zum Gebet für Frieden, Men-

schenwürde und Menschenrechte. Wir gehen 

los nach der Karfreitagsliturgie. 

   

So 31.03.  

 10:00 Die Messe am Ostersonntag wird in diesem 

Jahr durch den Kirchenchor Herz Jesu musi-

kalisch mitgestaltet. Wir wünschen allen Pfar-

reimitgliedern ein frohes Osterfest. 

   

Sa 06.04.  

 09:00-
13:00 

Frühjahrs-Gartenaktion in Byfang rund um 

Gemeindeheim und Kirche. 

Der Förderverein St. Barbara Byfang e.V. bittet 

um Mithilfe. Wenn möglich, bitte auch Garten-

geräte selbst mitbringen. Ein leckerer Imbiss 

und nette Gesellschaft winken als Belohnung. 

   

   

   

   

Do 18.04.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu lädt herzlich zur Gemein-

schaftsmesse in der Herz Jesu Kirche ein.  

 

 

Kirchenmusik an Karfreitag und Ostern 

Die Liturgie vom Leiden und Sterben Christi am Karfreitag, 

29.03., in St. Barbara und die Festmesse am Ostersonntag, 

31.03., in St. Mariä Geburt werden in diesem Jahr wieder vom 

Kirchenchor St. Barbara musikalisch gestaltet.  

Am Karfreitag erklingen Liedsätze und Motetten zur Passion 

aus Renaissance, Romantik und der Gegenwart von Pierluigi 

da Palestrina, Felice Anerio, Théodore Dubois, Andreas Fi-

scher und Gereon Georg. 

Am Ostersonntag bringt der Chor die Messe in C, die soge-

nannte „Windhaager Messe“ des jungen Anton Bruckner, der 

in diesem Jahr seinen 200. Geburtstag feiert, zu Gehör. Der 

Chor wird von der Orgel und zwei Hornisten der Wuppertaler 

Symphoniker begleitet. 

 

 

 

 

 


